
J Ä S E N L E H T I  2 / 2 0 2 5

Anna hyvien tuulien kuljettaa!Anna hyvien tuulien kuljettaa!

Hyvät Tuulet ryHyvät Tuulet ry

“Villit lupiinit”
Jaana A. 



Puheenjohtaja: 044 507 0875

vantaanmielenterveys@hyvattuulet.fi

Lammaslammentie 17 A, 
Vantaa (Pähkinärinne)            

Hyvät Tuulet ry hyvattuulet

www.hyvattuulet.fi

Lauhatuuli

Leinikkitie 22 C, 
Vantaa (Simonkylä) 

Järjestöavustaja (Toimisto): 046 923 0882
Järjestötyöntekijä Katariina: 050 337 6490

Toiminnanohjaaja Anne:  050 377 6494
Ohjaaja  Jonna:   040 487 4515

Myöhätuuli

Avoinna ma-pe klo 9.00-15.00

Avoinna ma-pe klo 9.00-15.00 

Hyvät Tuulet ry on Vantaalainen Mielenterveyden keskusliittoon kuuluva yhdistys.
Toimintamme tavoitteena on tukea täysi-ikäisten mielenterveyskuntoutujien sekä heidän

läheistensä mielen hyvinvointia ja osallisuutta. Ovemme ovat auki myös muille  toiminnastamme
kiinnostuneille. Kohtaamispaikkamme ovat päihteettömiä.

Järjestöavustaja (Toimisto): 046 920 3267
Järjestötyöntekijä Terhi: 050 437 2323



Kiitos!

PUHEENJOHTAJAN TERVEISET

Terveisin Merja

Oikein hyvää kevättä Sinulle, toivottavasti lehden ilmestyessä on jo vähän
lämpimämmät säät, nyt on tosi kylmä. Odotellaan kesää ja lämpöä, 
jotta päästään taas ulos retkeilemään ja pelaamaan. 
Kesäksi on suunniteltu paljon kivaa tekemistä ja toimipaikoissa on 
kesän viikko-ohjelmat, tule mukaan!

Tammi-helmikuun lomautusten jälkeen 
toiminta on jatkunut entisellään,
kiva että on käynyt niin paljon porukkaa.
 

Viikko-ohjelmat jatkuvat toukokuun loppuun, vielä
ehdit käydä muutaman kerran. 
Ensi syksyä varten voit tehdä ehdotuksia; 
jos haluaisit jonkun uuden ryhmän tai kerhon, 
laita ehdotuksiasi aloitelaatikkoon. 
Olisi myös kiva jos uusia vapaaehtoisia 
tulisi toimintaan mukaan, 
kaikille löytyy jotain hommaa!. 

Kevätkokouksessa valittiin hallitukseen yksi uusi
varsinainen jäsen, tervetuloa Taru Rouhiainen.
Hallitus on tänä talvena joutunut tekemään tosi
rankkoja päätöksiä kun taloudellinen tilanteemme 
on ollut niin huono. Päädyimme talouden
sopeuttamiseksi irtisanoman toisen
toiminnanohjaajamme, nyt on pärjättävä yhdellä
loppuvuosi jotta emme joudu taas lomauttamaan 
koko henkilökuntaa. 
Toivotamme Mirvalle hyvää jatkoa! 

Tiedän, että tämä on ikävä uutinen, mutta 
pakon sanelema. 
Jatkossa Anne on Myöhätuulessa 2-3 päivää viikossa
ja toistaiseksi myös Lauri kerran viikossa, kunhan
saamme Myöhätuulen tilat taas käyttöön; 
tiloissa alkoi 15.5. remontti. 

Toivotan Sinulle oikein hyvää kesää,
toivottavasti näemme retkillä ja
ulkotouhuissa!

ISO KIITOS SINULLE
PIENI ELE -KERÄÄJÄ!

Lahjoituksilla tuetaan kotimaan
vammaisia ja sairaita. 
Lisätietoa: www.pieniele.fi

Suuri kiitos jälleen kaikille
lipaskerääjillemme avusta! 

Autoitte meitä keräämään 
 1 728,61€ 

toimintamme tukemiseksi.

Tulethan taas seuraavaan
pieni ele-keräykseen
mukaan, autetaan yhdessä! 

Kuva: Jani R. 

Kostuneita seiniä kuivataan ensin ja sitten
remontoidaan. Myöhätuulen työntekijät siirtyivät
remontin ajaksi Lauhatuuleen, ja ovat myös
puhelimitse tavoitettavissa kuten aiemminkin. 
Emme vielä tarkalleen tiedä mitä tuosta seuraa
toiminnalle, mutta seuraa ilmoitustauluja ja somea,
tiedotamme heti kun kuulemme tarkempia ohjeita.



Toipumisorientaatio tarkoittaa, että jokainen meistä on
ainutlaatuinen ja pyrimme luomaan ympäristön, jossa
jokainen voi tuntea olonsa osalliseksi ja hyväksytyksi.

Olemme yhdessä rakentaneet tilan, jossa voimme jakaa
kokemuksia, oppia toisiltamme ja löytää voimaa yhteisöstä.
Vaikka vapaaehtoisia on upeasti mukana toiminnassa, tilaa
löytyy silti reilustikin uusille toiminnoille. 
Meidän työntekijöillemme voit rohkeasti ehdottaa
 uudenlaisia kerhoja tai ryhmiä, joita haluaisit ohjata. 
Olemme avoimia uusille ulostuloille.

Keräämme varoja yhdistyksen matalan kynnyksen mielenterveystyöhön.
Lahjoituksesi avulla voimme tarjota kävijöillemme maksutonta mielekästä

tekemistä,  vertaistukea ja turvallisia kohtaamispaikkoja ilman diagnooseja tai
lähetteitä. Lahjoitukset ohjataan suoraan yhdistyksemme kävijöille suunnattuihin

toimintoihin, kuten ryhmä- ja retkitoimintaan.

Pienillä teoilla suuri vaikutus – 
tue mielenterveystyötä

Meillä on ilo ilmoittaa, että Hyvät Tuulet ry:lle on
myönnetty rahankeräyslupa – ajankohtana, jolloin tukea

tarvitaan enemmän kuin koskaan.

Kevätterveisin Anne 

hyvattuulet.fi

Lahjoita!
Pienikin lahjoitus 

merkitsee paljon!

Näin voit lahjoittaa:
Saaja: Hyvät Tuulet Ry

Tilinumero
IBAN: FI22 4405 0040 0130 65

BIC: ITELFIHH
Viesti: Lahjoitus

Kiitos tuestasi - 
yhdessä saamme aikaan

 suuria asioita

Kirsikankukkia
Kuva: Tiina

Myöhätuulessa on valitettavasti sisäilmaongelma, jonka
remontin alkamisesta saatiin tieto lähes samaan aikaan kun
tieto Mirvan työsuhteen loppumisesta toiminnanohjaajana
Myöhätuulessa.

TOIMINNANOHJAAJAN TERVEISET
Kevätkausi on Lauhatuulessa lähtenyt mukavissa merkeissä käyntiin. 
Kävijät ovat ottaneet kerhoja ja ryhmiä vapaaehtoisvoimin ohjaukseensa, yhdistyksen
toimintaperiaatteiden mukaisesti. Olemmekin tällä toimintatavalla yhdistyksemme
ajattelun viitekehyksen, eli toipumisorientaation keskiössä.

Tänä vuonna olemme Hyvissä Tuulissa joutuneet sopeuttamaan toimintaamme. 
Itse olen vuorotellen Myöhätuulessa ja Lauhatuulessa ja työtehtäviä joudutaan uudelleen
järjestelemään. Paljon on siis tapahtunut ja jatkamme toiminnan kehittämistä, ja toivomme,
että yhä useammat löytävät tiensä kohtaamispaikkaamme. 
Yhdessä voimme tukea toisiamme ja luoda entistäkin vahvemman yhteisön.



Hyvien Tuulien kuvamuistoja

Kesäpelejä
 Myöhätuulessa

Pääsiäisistutuksia
Lauhatuulessa

Karpaasikerhossa 
itsetehdyn Bumerangin 
heittoa  MyöhätuulessaKesäretki Emyyn

Nuorten ryhmän askarteluja

Lauhatuulen 
pääsiäiskoristetta

Taidenäyttely 
Lauhatuulessa

Vappumalja 
Lauhatuulessa

Myöhätuulen 
Viljelypalstan kukkasia

Retki kasvitieteelliseen 
puutarhaan



NÄIN LÖYSIN LAUHATUULEN
Olin ollut kolme vuotta leskenä 67 avioliittovuoden
jälkeen. Tyttäreni kertoi, että Alepan yläkerrassa on
Vantaan kaupungin asukastila Leinikki, ja käytävän
toisessa päässä Hyvät Tuulet- yhdistyksen Lauhatuuli,
josta saa myös edullista lounasta. En heti asiasta
innostunut, mutta päätin kuitenkin kokeilla. 
Huomasin nopeasti, että lounas onkin 
vain yksi osa Lauhatuulen puhallusta.

Olen Veli Roivainen, 92 vuotta.
Lauhatuulessa olen kuitenkin 
vasta reilu yksivuotias. 

Itselleni tärkeimmät
asiat Lauhatuulessa:

Lounas
Keskustelut ja innokkaat kuulijat
Vertaisryhmät ja myötäeläminen
Hävikkiruokajako jäsenille
Lauhatuuleen kävellessä 

       saa liikuntaa

Pohtiessani Lauhatuuleen menoa ensin ajattelin, etten
voi sellaiseen paikkaan mennä, kunnes mieleeni tuli
Vantaan kaupungin järjestämä eläkekurssi vuodelta -92.
Siellä kerrottiin henkisen ja fyysisen vireyden
säilyttämistavoista eläkkeelle siirryttäessä, 
ja korostettiin niiden tärkeyttä.
 

Muistin myös vaimoni kehoituksen: älä jää kotiin
suremaan, sillä eläkekerhoissa on paljon myötäeläviä
leskiä. Olenkin noudattanut vaimoni ohjetta, 
ja käynyt eri paikoissa kolmessa eläkekerhossa sekä
vertaistukiryhmissä. 
Tajusin, etten taidakaan olla enää nuori, ja ehkäpä
Lauhatuuli voisi olla myös tavallisen, hieman
hajamielisen ikämiehen paikka. 
Uteliaana siis päätin tulla tutustustumiskäynnille ja
järjestötyöntekijä Katariina hyvänä lobbarina esitteli
yhdistyksen tilat sekä kertoi sen toiminnasta. 
Taisipa esittelijänä toimia myös vapaaehtoisena
aktiivisesti yhdistyksessä toimiva Kirsikin.
Lauhatuulessa tapasin myös jo ennestään tuntemani saman ikäryhmän kaverin Ossin, ja oli
mukava huomata etten ollutkaan ainoa ikäihminen. Leskimiehelle keskustelu on ehkä jopa
lounastakin tärkeämpi. Kerran lounaan jälkeen eräs nainen kiitti minua keskustelusta, 
ja se tuntui miellyttävältä. On mukava keskustella kun huomaa, että toiset kuuntelevat.
Ajattelen, että ehkäpä tämä onkin kaltaiselleni pelastusalan eläkeläiselle ja sodan
lapsuusaikana kokeneelle sopiva huoltovarmuusvalistajan paikka, näin epävakaana aikana. 
Ehkä olenkin nyt kotoutunut Lauhatuuleen! 

ETSIVÄ MIELENTERVEYSTYÖ

Palvelu on suunnattu henkilöille, jotka tarvitsevat tukea arjessa
selviytymiseen ja oikeiden palveluiden löytämiseen. 
Etsivä työntekijä voi esimerkiksi: 

Avustaa virasto- ja lääkärikäynneillä.
Tukea mielekkään arjen rakentamisessa
Ohjata vertaistuen ja ryhmätoiminnan pariin

Asiakastapaamiset sovitaan joustavasti, esimerkiksi kaupungille
tai Hyvät Tuulet ry:n kohtaamispaikkoihin. 
Palvelu on maksutonta, eikä siihen tarvita lähetettä tai diagnoosia.

Hyvät Tuulet ry tarjoaa matalan kynnyksen etsivää
mielenterveystyötä Vantaan ja Keravan alueella.

Etsivä Lauri tavoitettavissa ma, ti ja ke klo 8-16.

Kävijän 
tarina



TAIDENÄYTTELYN AVAJAISET 
LAUHATUULESSA

Perjantaina 6.6. 
klo 12.30 alkaen
juhlistamme Tuulan
taidenäyttelyn avajaisia
Lauhatuulessa.
Tuulan iloisen värikkäät
teokset ovat nähtävillä
kesä-heinäkuun ajan.
Tervetuloa!

    KATSO MYÖS AJANKOHTAISET  
    KOTISIVUILTAMME SEKÄ SOMESTA!

MYÖHÄTUULI SULJETTU REMONTIN AJAKSI

Valitettavasti Myöhätuulen toimipiste on suljettu  
sisäilmaremontin vuoksi 15.5. alkaen. 

Järjestöavustaja Myöhätuuli (toimisto): 046 920 3267, järjestötyöntekijä Terhi: 050 437 2323

Myöhätuulen työntekijät
työskentelevät sulun ajan
Lauhatuulessa, tervetuloa
tervehtimään ja osallistumaan
muuhunkin kesätoimintaamme!
 Etsivä mielenterveystyöntekijä
Lauri voi myös sovittaessa tulla
kävijöiden kanssa yhdessä
Lauhatuuleen.
Lauri: 040 596 1658 (ma-ke)

Myöhätuulen viljelypalsta jatkaa
toimintaansa vapaaehtoisvoimin

kesän ajan, lisätiedot Terhiltä.
Kesällä on myös Myöhätuuleen

suunnitteilla esimerkiksi ulkoilua
ja kahvittelua Cafe Pähkinässä,

seuraa ajankohtaisia
ilmoituksiamme nettisivuilta ja

somesta!

Kuvassa Myöhätuulen viljelypalsta

Ilmoitathan meille  sähköpostiosoitteesi
toimistoon, jos haluat että lähetämme
sinulle jatkossa jäsenlehden suoraan
sähköpostiisi! 
Tällöin saat lehden luettavaksi nopeammin,
emmekä lähetä sitä postitse kotiisi. 

TUULISSA TAPAHTUU!

HEI JÄSEN!

Sämpylän leivontaa
Lauhatuulessa



Tohtori Hajamielen kuulumisia‌
Potilastoimisto on ollut pitkällä lomalla,
sihteerikin on hoitanut toisella osastolla
hommia: Hajamieli on ollut muutaman
kuukauden valohoitolomalla. Ymmärtäähän
sen jokainen, että kun potilaina on niinkin
erikoisia persoonia, mitä Tohtori Hajamielellä
oli muutamia kuukausia sitten ollut, niin tohtori
itsekin on tarvinnut vähän nk. valohoitoa
päähänsä, että ajatukset ovat jälleen kirkkaina
ja aivot työskentelevät täydellä teholla, kun uusi
potilaiden hoitoperiodi taas jatkuu.‌
Tällä hetkellä ei ole potilaita jonossa eikä
muutenkaan, vaan hän tarkastelee lähinnä
potilastietoja ja kokeita, joita heistä on otettu.
Ja ihmettelee tuloksia.‌

TOHTORI HAJAMIELEN KUULUMISIA JA
LUUMUN JA MINNIN KERRONTAA

Rouva Päivänsäde
Ensimmäisenä Tohtori Hajamielen pinossa on
Rouva Päivänsäteen kansio.
 

Rouva Päivänsäteen tohtorin vastaanotolle
tulon syynä oli kiire. Tohtori Hajamieli haroo
tukkaansa ja nostaa katseensa ikkunaan.
Ulkona näyttää olevan mukava päivä,
toivottavasti täällä sisätiloissakin tulee
olemaan mukava päivä, potilaista huolimatta.
”On siinäkin syy, kiire, tulla tohtorin
vastaanotolle”, tuumii tohtori ihan tosissaan
eikä oikein tiedä, mitä ajattelisi. 

Sitten hän katsoo, onko otettu kokeita. 
Hän melkein hyppää tuolillaan, kun näkee
Rouva Päivänsäteen miinusmerkkisen
verenpainelukeman. ”Tässä on varmaan virhe”,
tuumii hän, mutta tulee lopulta asiaa
mietittyään siihen tulokseen, että ei, ei siinä ole
virhettä. Sitten hän vilkaisee sydänfilmiä, joka
sekään ei ole ihan tavanomainen. Mitään
sairauteen viittaavaa ei sydänfilmissä näy,
mutta siinä on kummallisen näköisiä merkkejä
rytmin sijaan. Hän siirtää kansion syrjään ja
merkitsee sekä siihen että sihteerille tiedoksi,
että Rouva Päivänsäde on kutsuttava
vastaanotolle keskustelemaan tilanteesta.

Rouva Satakieli
’’Sitten on toinen merkillinen potilas, nimittäin
Rouva Satakieli. 

Hänethän minä määräsin musiikkipedagogi
Panulan juttusille, jotta Panula keksisi keinon
millä ainainen, jopa nukkuessa tapahtuva
laulaminen loppuisi tai ainakin vähenisi.
”Siinähän herättää koko talon tai ainakin oman
kerroksen väen hereille, jos yöllä alkaa
sjungata, siis laulaa kuin satakieli.
Musiikkipedagogi Panula on kirjoittanut
eräänlaisen tiedonannon tekemistään
havainnoista Tohtori Hajamielelle, jotka ovat
aika erikoiset nekin, siis havainnot.
Musiikkipedagogi Panula kirjoittaa, että ”Rouva
Satakielellä on kaunis heleä ääni, mutta liian
innokas hän on laulamaan, varsinkin yöllä.
Hänet pitäisi saada Kansallisoopperaan
hommiin, siellä hän olisi oikeassa paikassa.

”Minä kun kerran karjaisin”, aloittaa Panula, että
”olkaa hiljaa edes hetki, niin tuli todellakin
hiljaista”, Rouva Satakieleltä oli mennyt ääni
kokonaan. Hänen äänensä pelästyi ääntäni…”
Kehotin häntä tämän jälkeen ottamaan
uudelleen yhteyttä teihin Tohtori Hajamieli. Te
olette varmasti paljon hellä-äänisempi
hoitamisessanne tai siis puhuessanne, ettekä
toivottavasti karju. 
Vai niin siinä kävi, että musiikkipedagogi
Panula oli pohjalaasena liian kovaääninen,
tuumi Tohtori Hajamieli päätään puristellen ja
sarkastisesti hymyillen. Tiesihän hän
musiikkipedagogi Panulan, aidon pohjalaasen
maestron, joka sanoo asian suorahan eikä
kiemurtele eikä kaartele.



Rouva Sinikannel
Seuraavana pinossa oli Rouva Sinikanteleen
paperit.

Niistä kävi ilmi, että hänen päässään kuhisi ja
kutisi eli hänellä oli kaljun päänsä päällä
ensinnäkin peruukki ja sen sisällä kirppuja
pesemättömyyden vuoksi. Kirput kuhisuttivat ja
kutisuttivat päänahkaa hyvin ilkeästi (lukija
yrittää kuvitella, mille sellaiset vieraat tuntuvat).
Päänahka oli ollut sen näköinen kuin kuvitella
saattaa. Tuollaista päätä ei Tohtori Hajamieli
ollut koskaan nähnyt eikä olisi halunnutkaan
nähdä. Kaljun pään peittona peruukki, sen
Tohtori Hajamieli ymmärsi, mutta jostain syystä
sitä, siis peruukkia, ei ollut otettu päästä pois
pitkään aikaan eikä kumpaakaan, ei päätä eikä
peruukkia ollut pesty aikoihin. Hän kirjoitti
jälleen kansion päälle ja sihteerilleen, että tämä
pyytäisi Rouva Sinikanteleen vastaanotolle.

Tuukka Tarkkanäkö‌
Viimeisenä pinossa oli Tuukka Tarkkanäön
paperit. ‌Mielenkiintoinen tapaus.‌
 ‌

Tuukka Tarkkanäön hän oli määrännyt
osastohoitoon, koska oli selvinnyt, että potilas
oli valehdellut tohtorille ja sellainenhan ei
missään tapauksessa käynyt päinsä. Tohtori
Hajamieli oli tosin itsekin valehdellut potilaalle,
”mutta sitähän ei lasketa”, että tämän
takaraivossa oli haava, jossa oli rupi.‌ ‌

Tuukka Tarkkanäkö oli valehdellut tohtorille, että
hänen kaatumisestaan oli jo aikaa, mutta
takaraivo osoitti toista. Lisäksi potilaalla oli ollut
pitkään jatkunut päänsärky, joka toivon mukaan
oli osastohoidossa parantunut. Potilas oli myös
pyörtynyt vastaanotolla ja sairaanhoitaja oli
tullut hakemaan hänet osastolle. Tuukka
Tarkkanäön takaraivo piti myös kuvata, jotta
selviää, mistä hänen päänsärkynsä johtui.
Sihteerille tuli kolmas kehotus lähettää potilas
vastaanotolle. ”Hupaisat tapaukset siis
jatkuisivat”.‌

Tuollaisia ihmeellisiä ja käsittämättömiä
potilastapauksia on varmaan ollut
monellakin lääkärillä, mutta kyllä Tohtori
Hajamieli on todella erikoinen potilaidensa
suhteen. Jo nimet ovat aika erikoisia 
– ei silti, etteikö tohtorin omakin nimi 
ole aika erikoinen. 

Korvesta tulikin mieleeni‌
 ‌pieni laulu Mörri-Möykystä:‌

”Korpikuusen kannon alla on 
Mörri-Möykyn kolo. 

 Siellä on koti ja siellä on peti ja 
peikolla pehmoinen olo.

…Tiu tau tiu tau tili tali tittan 
sirkat soittaa salolla,

 pikkuiset peikot ne piilossa pysyy 
kirkkaalla päivän valolla…

Syksyn tullen sieniä kasvaa
karhunkankahalla,

Mörri-Möykky se sateessa istuu
kärpässienen alla
 ,,,Tiu tau tiu tau…

Ottaisin minä Mörri-Möykyn
 jos vain kiinni saisin

 pieneen koriin pistäisin 
ja kotiin kuljettaisin

 …Tiu tau tiu tau…
Vaan eipä taida meidän äiti

 peikkolasta ottaa,
eipä se edes usko että 
Mörri-Möykky on totta

…Tiu tau tiu tau…

Tuota laulua Tohtori Hajamieli alkoi hiljaa
lauleskella ajatellessaan vanhaa

synnyinseutuaan ja siellä olevia haltijoita 
ja menninkäisiä

Eihän sellaista sukunimeä kuin ”Hajamieli” voi
olla. Vai voiko?? 

Se tässä on mainittava, että tohtori on syntynyt
aikoinaan kaukana ”sivistyksestä” Tankavaaran
Korpisoturin kylässä, ja siellähän niitä erikoisia
nimiä löytyy. Onhan tuo nimikin Korpisoturi aika
erikoinen kylän nimeksi. Suomen käymissä
sodissa on ollut korpisotureita, mutta he ovat
olleet miehiä, jotka ovat taistelleet korvessa.
Siitä nimitys korpisoturi. 
Tämä loppu vain selityksenä. Mutta niinhän se
on, että ”ei nimi miestä pahenna ellei mies
nimeä”, vai oliko se niin. 

Fiktiivisen tarinan osa on lähtöisin
tähtireportteri Marja-Leenan ”kynästä”

Hyvää Kesää kaikille,
toivoo Tohtori Hajamieli

Tankavaaran Korpisoturin
kylästä!



LÄNSIMÄEN ARMOLLISTEN
KISSANEITOJEN KUULUMISIA

Alkutahdit vain kaikille tutuille Lauhatuulessa ja Myöhätuulessa!
Kesää varmaan ootatte yhtä kaihoisasti kuin me Minni-siskon kanssa. On jouduttu oleen koko
piiitkän talven sisällä ja kun ikkunasta ja partsilta ulos kattoo ja haistelee, ei hyvältä kuulosta ja
näytä. Kalseeta tuulta ja välillä räntää on sadellu. Mutta mami on sanonu, että kyllä se suvi, siis kesä,
sieltä tullee ajallaan joko lämpimänä, helteisenä tai siltä väliltä.

 Niin se vaan kuulkaas on, että on tää kissan elämä sitten lokosaa.
Aina on ruokaa (raksuja) saatavilla, välillä vähän märkäruokaa Luumu-siskolle, ikkunasta kattelee
ulkoelämää, siis autoja ja immeisiä, ei tirppoja eikä muita maukujia näy, ja välillä ottaa pienet tai
pitemmät unoset. Ja muutenkin palvelu pellaa. Siinähän sitä on tekemistä päiviksi pitkiksi, kun mami
on viihdyttämässä läsnäolollaan Lauhiksessa, kuten mami paikkaa nimittää.

 Mutta sitten, kun se kesä alkaa, niin päästään taas maalle, toivottavasti. Siellä saadaan olla tosi
paljon ulkona, jos vaan ilmat sallii. Siellähän on oravia, fasaaneja, tirppoja joka lähtöön ja kaikkea
muuta mukavaa. Ihan sitä innolla ootamme. Ihmiset ei mamin puheiden mukkaan tykkää, että kissat
”saalistaa” pikkulintuja. Siihen me ei Minni-siskon kanssa sanota mittääm, kun emme ole nähneet.
Me ei ainakaan saalisteta tirppoja, emme edes pystyisi, koska me ollaan hihnassa kiinni. 
Että se siitä asiasta.
 Sitten maalla on tietty mamin kamu ja Vili-haukku, jotka assuu ihan melkein naapurisa. Vilin
kanssa me leikitään meidän pihalla ja vähän puistossakin, kun naapurisa ei asu ennää sitä
vihaista täti-ihmistä, joka mamin mukkaan vihasi kissoja. Sitä me emme Luumu-siskon kanssa
ymmärretä lainkaan, että miten näin nättejä kissoja kuin mekin Luumu-siskon kanssa olemme
voi vihata. Mami on sanonut, että ei kaikki tykkää koiristakaan eikä eläimistä yleensäkään. 
No ihmisiä on moneksi.

 Mukavaa loppukevättä ja kesän odotusta kaikille 
tutuille toivottavat lumoavat kissaneidot Luumu ja Minni 
ja maminsa Marja-Leena

 Mamilla alkaa kuulemma kylki oireilla eli kipeytyä pitkästä istumisesta,  eli se tarkoittaa sitä,
että story taitaa loppua tähän. Seuraavassa aviisisa taas lissää.

Lauhatuulen
toimistokissa

Sämpylän leivontaa
Lauhatuulessa



HYVIEN TUULIEN KESA 2025
MUUTOKSET OHJELMAAN OVAT MAHDOLLISIA!

Ma 2.6.       Kesän avajaiset; kuukausikahvien jälkeen yhteinen lähiluonto-
                      piknik, pihapeleja ym mukavaa Vanamonpuistossa Simonkylässä
Ti 3.6.          Liikuntapäivä Hiekkaharjun urheilukentällä
Pe 6.6.        Taidenäyttelyn avajaiset Lauhatuulessa - Tuula P.  
La 7.6.         Järjestöringin yhteisöpäivät Vanamonpuistossa Simonkylässä               
vko  24        Retki: Falkullan kotieläinpiha 
Ma  17.6.     Avomielin - turnaus: Minigolf (Taivallahti)
To   19.6.     Hyvien Tuulien yhteiset Juhannusjuhlat, paikka avoin
Pe   20.6.    Olemme suljettu, hyvää Juhannusta!
Vko 26         Retki: Ateneumin taidemuseo, kesäinen Helsinki

KESÄKUU

TOUKOKUU
Pe   23.5.     Olemme suljettu
To   29.5.     Olemme suljettu (Helatorstai)

Kesäkuu:   4.6.Puolustusvoimain lippujuhlan päivä
Heinäkuu ja elokuu:  -

Liputuspäivät / muut merkkipäivät:

Liputuspäivinä tarjoamme ilmaisen kahvin liputuspäiväkahveilla

ELOKUU
Vko 32          Kesäinen yhteinen luontoretki, kohde tarkentuu myöhemmin
Ke   13.8.      Avomielin- turnaus: Frisbeegolf
Vko 34          Retki: Mustasaari  
Vko 35          Retki: Helsingin Stadikan urheilumuseo

HEINÄKUU
Vko 27         Retki: Helsingin kauppatori  
Ke 9.7.         Avomielin- turnaus: Mölkky (Vallila)
Vko 28         Ulkotapahtuma Myöhätuulessa
Vko 29         Retki: Vantaankoski 
Vko 30         Retki: Heureka
Vko 31          Retki: Lähiluontoon, kohde tarkentuu myöhemmin

..



Anna hyvien tuulien kuljettaa!Anna hyvien tuulien kuljettaa!
Kuva: Jani R.


